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Voorwoord  
 

In een wereld met een verschuivende rangorde met vele vage (landjepik) en soms pijnlijk duidelijke grenzen 

(migratie) blijft het fascineren hoe groot de verschillen kunnen zijn van land tot land. Misschien wel des te meer 

omdat de globalisering en de digitale vooruitgang ons een inkijk geeft in een geheel andere wereld. Kijk zelf 

maar is hoe rijk u eigenlijk bent, of hoe anders uw situatie had kunnen zijn.  

 

De studenten van stichting iSTEPup geven ons ook een inkijk in hun leven. Dit wordt ons als bestuur elke 

aanmeldronde weer duidelijk; de motivatie van studenten, het leven wat deze persoon probeert te leiden en de 

vaak ook vele tegenslagen in iemands leven zoals overlijdens van directe familieleden, mislukte oogst, geen geld 

en/of geen sociale zekerheid. Uw levensloop, uw kansen en uw gezondheid; de belangrijkste factor hiervoor is 

niet uw eigen succes maar waar uw wieg staat. De vraag om hulp van buitenaf is daarom zeer te begrijpen. 

 

Ook al kunnen we niet alle aanvragen honoreren, zijn wij verheugd te melden dat in 2025 17 nieuwe studenten 

zijn geselecteerd voor een studiebeurs: Achileus, Juma, Martiniusi, Promise, Peace, Angelica, Bernadetter, 

Chancy, Elenesto, Fanny, Fatmata, Isatu, Kelfala, Mary L, Mary T, Paschal en Zainab uit respectievelijk Tanzania, 

Malawi, Peru en Sierra Leone. Dit konden we doen met uw steun en daar zijn wij u dankbaar voor. Ook u wordt 

er beter van; wist u dat geven aantoonbaar gelukkiger maakt dan ontvangen? Ook wel het warm-glow effect.  

 

Onze stichting voelt dit ook. We worden er als bestuur warm van als we studenten hun droom kunnen laten 

najagen om een professionele zorgverlener te worden in eigen land. Maar ook onze alumni worden hier warm 

van. Vorig jaar vroegen we de eerste iSTEPup alumni die al een ruime tijd klaar zijn om het afgesproken gedeelte 

van 15% van de totale, door iSTEPup betaalde, studiekosten terug te gaan betalen en dit wordt vooralsnog goed 

ontvangen. From graduates to students. We hopen door deze cirkel iSTEPup nog duurzamer en professioneler 

te maken.  

 

Want verder professionaliseren is nodig; in 2018 kregen we 7 aanmeldingen, in 2025: 44. Onze website en e-

mail waren toe aan vernieuwing omdat we tegen het plafond kwamen qua opslagruimte. We zochten 

samenwerking met een medisch kennis platform voor studenten. Met de groei de laatste jaren, met momenteel 

76 studenten verdeeld over 38 instituten in 10 landen, hebben we als geheel vrijwillig werkend bestuur ook een 

verantwoordelijkheid.  

 

Die verantwoordelijkheid dragen wij niet alleen. Vele stichtingen, bedrijven, kerken en particulieren zoals 

wellicht ook u ervaren ook dat geven gelukkig maakt. Hoe mooi is het dat u een medemens kan helpen zijn of 

haar droom waar te maken een zorgverlener te worden en zo de omgeving van zijn of haar initiële wieg weer 

een stukje mooier, veiliger en gezonder te maken. 

 

Leest u verder welke 11 studenten hun studie hebben afgerond in 2025, hoe 97% van de donaties op de goede 

plek komt en hoe we ervoor zorgen dat hetzelfde percentage aan studenten de opleiding afrondt?  

 

Jan Henk Dubbink 

Voorzitter stichting iSTEPup 

 

 

 

 

 

 

https://www.givingwhatwecan.org/how-rich-am-i
https://www.givingwhatwecan.org/birth-lottery
https://www.easymapmaker.com/map/iSTEPupFoundation
https://blogs.worldbank.org/en/opendata/world-bank-country-classifications-by-income-level-for-2024-2025
https://en.wikipedia.org/wiki/Warm-glow_giving
https://www.i-step-up.com/
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Het bestuur 
 

Het bestuur is in 2025 niet gewijzigd ten opzichte van 2024. Het bestuur ontvangt geen (financiële)  

compensatie voor het werk dat zij verricht voor stichting iSTEPup.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Bestuursindeling 2024 2025 

Voorzitter Jan Henk Dubbink Jan Henk Dubbink 

Secretaris Nikki van der Velde Nikki van der Velde 

Penningmeester Nick Blok Nick Blok 

Fundraising Manager Dominique van Dongen Dominique van Dongen 

Social Media Manager Janienke Lier Janienke Lier 

Student Manager Bente Hagen 

Karin Haring 

Bente Hagen 

Karin Haring 

Raad van Advies Jonas Rosenstok 

Koen Vliegenthart 

Jonas Rosenstok 

Koen Vliegenthart 
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Studentenoverzicht 
 

Het aantal studenten binnen het iSTEPup programma groeit ieder jaar, inmiddels tot een totaal van 76 

studenten. Onder deze studenten bevinden zich ook steeds meer alumni: in 2025 zijn er maar liefst 11 studenten 

afgestudeerd, wat het totaal op 31 alumni zet. We zijn er trots op dat er in steeds meer verschillende landen, 

gediplomeerde zorgverleners zijn bijgekomen! 

 

 
Doordat er ieder jaar meer studenten een studiebeurs via stichting iSTEPup ontvangen, geven we in dit 

jaarverslag een algemene samenvatting van de studerende studenten, waarbij een aantal studenten belicht 

worden in plaats van een update per student. Een overzicht van alle studenten, inclusief updates, kan worden 

ingezien via deze wereldkaart of via de studentenpagina op onze website. Daar zijn ook de individuele pagina's 

van alle iSTEPup studenten te vinden. Ook worden er regelmatig updates gedeeld op sociale media als Facebook, 

LinkedIn en Instagram. 

 

Aanmeldingen en afwijzingen 

 

In 2025 heeft stichting iSTEPup een totaal van 44 nieuwe aanmeldingen ontvangen. Dit zijn er 2 meer dan in het 

voorgaande jaar. Tijdens de selectiedagen zijn 40 van deze aanmeldingen doorgenomen, waarvan er 17 

studenten zijn aangenomen. Vier aanmeldingen vielen niet binnen de scope van stichting iSTEPup, gezien dit 

aanmeldingen waren voor studies die niet in aanmerking komen voor een studiebeurs zoals een aanvullende 

medische specialisatie. Deze aanmeldingen zijn om die reden afgewezen. Stichting iSTEPup heeft duidelijke 

voorwaarden voor studenten die zich aanmelden. Iedere aanmelding wordt zorgvuldig door het bestuur in 

behandeling genomen, waarbij wordt gestreefd naar een evenwichtige verdeling tussen de verschillende 

studies, geslacht en land van herkomst. Gezien het steeds groter wordende aantal aanmeldingen van zeer goede 

kwaliteit, heeft het iSTEPup bestuur besloten om vanaf 2025 slechts een beperkt aantal aanmeldingen door te 

schuiven naar het volgende jaar (door middel van een uitnodiging om het jaar daarna opnieuw een aanmelding 

te doen), en een groter aantal aanmeldingen direct definitief af te wijzen (bijvoorbeeld vanwege de kwaliteit 

van de aanmelding of aangeleverde documenten ten opzichte van andere aanmeldingen die meer geschikt 

kunnen zijn in de toekomst).  

 

 

https://www.easymapmaker.com/map/iSTEPupFoundation
https://www.i-step-up.com/what-we-do/students/?lang=en
https://www.facebook.com/stichtingiSTEPup/
https://www.linkedin.com/company/istepup?originalSubdomain=nl
https://www.instagram.com/istepupfoundation/
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*In de meeste landen waarin stichting iSTEPup werkzaam is, worden verpleegkundigen tevens opgeleid als 

verloskundigen 

 

Aangenomen studenten in 2025 

 

Dit jaar zijn 17 studenten aangenomen binnen het iSTEPup programma en zij hebben via de stichting een 

studiebeurs mogen ontvangen. De studenten staan hieronder genoemd, meer informatie is te vinden op hun 

individuele pagina op onze website en op onze social media. 

 

Studie Studenten 

Clinical Officer Achileus Angelo Rwiza, Tanzania 
Juma Joshua Joseph, Tanzania (afbeelding midden, volgende pagina) 
Martiniusi Byamungu, Tanzania 
Promise Ziyaya, Malawi 

Farmacie Peace Mwale, Malawi 

Geneeskunde Angelica Guerrero, Peru 

Verpleegkunde (en verloskunde) Bernadetter Hazwell, Malawi 
Chancy Mtambo, Malawi 
Elenesto Kanthenga, Malawi 
Fanny Nyomborowa, Malawi 
Fatmata Balu Kamara, Sierra Leone 
Isatu Jalloh, Sierra Leone (afbeelding links, volgende pagina) 
Kelfala Keita, Sierra Leone 
Mary Lukali, Malawi 
Mary Tamvekenji, Malawi (afbeelding rechts, volgende pagina) 
Paschal Makangu, Tanzania 
Zainab Fofornah, Sierra Leone 
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Afgestudeerde studenten in 2025 

 

In 2025 is het hoogste aantal studenten tot nu toe afgestudeerd, maar liefst 11 studenten zijn gediplomeerd. Dit 

maakt het totaal van studenten die hun studie succesvol hebben afgerond, tot 31 alumni. Hieronder een 

overzicht van de geslaagde studenten. 

  

Studie Studenten 

Clinical Officer Amara Musa, Sierra Leone 

Farmacie Fredy Joseph Nyakutu, Tanzania 
Jaeni Furaha Mhema, Tanzania 

Geneeskunde Angelina Serwaa Mintah, Ghana (afbeelding midden) 
Kelvin Myson Black, Malawi 

Verpleegkunde (en verloskunde) Aminata Bangura, Sierra Leone  
Anne Marie Sambou, Gambia (afbeelding rechts)  
Fatima Fornah, Sierra Leone  
Juliet Yeama Kamara, Sierra Leone  
Momoh Jawara, Sierra Leone (afbeelding links) 
Nisha Ramnares, Suriname 
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Financieel jaarverslag 
 

Dit financiële hoofdstuk geeft een overzicht van de inkomsten, uitgaven en financiële positie van stichting 

iSTEPup over het boekjaar 2025. Het doel van deze rapportage is om transparantie te bieden aan donateurs, 

partners en andere betrokkenen. 

 

Inkomsten 

 

In 2025 ontving stichting iSTEPup een totaalbedrag van €29.901,29 aan inkomsten. Dit betekent een stijging van 

45,3% ten opzichte van 2024. Het jaar 2025 laat een duidelijke groei zien, waarmee de stijgende lijn van de 

afgelopen jaren wordt voortgezet. Sinds de oprichting heeft stichting iSTEPup in totaal €144.980,26 aan 

inkomsten mogen ontvangen. 

 

Jaar Inkomsten (€) 

2018 €9.618,38 

2019 €14.462,00 

2020 €12.312,66 

2021 €11.222,04 

2022 €14.049,40 

2023* €32.841,60 

2024 €20.572,89 

2025 €29.901,29 

Totaal €144.980,26 

*In 2023 was er een eenmalig donatie van €18.425,00 euro van het benefiet diner Deventerziekenhuis.  

 

Herkomst van de inkomsten 

 

De groei in inkomsten is voornamelijk te danken aan een sterke toename van particuliere donaties en bedrijven, 

die meer dan verdubbeld zijn ten opzichte van 2024. Ook bijdragen van stichtingen zijn verder gegroeid. 

Opvallend is dat in 2025 geen inkomsten uit kerken zijn ontvangen, waar dit in 2024 nog wel het geval was. De 

rente-inkomsten zijn relatief klein in absolute zin, maar laten procentueel een sterke stijging zien door hogere 

rentes. 

Giften (€) 2024 2025  Verschil (€) Verschil (%) 

Particulieren  €4.809,12   €9.137,60   €4.328,48  90,0% 

Stichtingen  €12.578,00   €17.351,00   €4.773,00  37,9% 

Rente  €85,77   €312,69   €226,92  264,6% 

Kerken  €1.500,00   €0,00     -€1.500,00  -100,0% 

Bedrijven  €1.600,00   €3.100,00   €1.500,00  93,8% 

Totaal  €20.572,89   €29.901,29   €9.328,40  45,3% 
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Uitgaven 

 

Uitgaven aan studiekosten 

 

De kernactiviteit van stichting iSTEPup is het financieren van onderwijs voor studenten. In 2025 werd €27.980,90 

besteed aan studiekosten. Dit is een stijging van circa 40% ten opzichte van 2024. 

Deze stijging hangt direct samen met het groeiende aantal studenten dat door de stichting wordt ondersteund. 

Sinds de oprichting heeft stichting iSTEPup in totaal €111.773,75 besteed aan studiekosten. 

 

Jaar Uitgaven aan studiekosten (€) 

2018 €1.232,20 

2019 €7.193,23 

2020 €3.721,33 

2021 €15.408,26 

2022 €17.381,68 

2023 €18.880,04 

2024 €19.976,11 

2025 €27.980,90 

Totaal €111.773,75 

 

Uitgaven aan administratie- en beheerkosten 

 

De totale administratie- en beheerkosten bedroegen in 2025 €1.479,20. Deze kosten bestaan voornamelijk uit 

bank- en transactiekosten en zijn onlosmakelijk verbonden met het ontvangen en doorsturen van donaties. Een 

belangrijke stijging is zichtbaar in de kosten van betaalprovider Mollie, die in 2025 een minimale maandelijkse 

factuur is gaan hanteren. Daarnaast waren er eenmalige ICT-kosten in verband met de verdere 

professionalisering van de stichting. 
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Kosten (€) 2024 2025 Verschil (€) Verschil (%) 

Bankkosten ABN Amro €162,36 €181,42 €19,06 11,7% 

Transactiekosten €415,00 €506,00 €91,00 21,9% 

Kosten Mollie €57,58 €620,15 €562,57 977,0% 

Kosten ICT €0,00 €127,05 €127,05 100,0% 

Kosten Paypall €9,73 €44,58 €34,85 358,2% 

Totaal €634,94 €1.479,20 €844,26 133,0% 

 

Kosten in perspectief 

 

Stichting iSTEPup streeft ernaar om een zo groot mogelijk deel van de ontvangen donaties direct ten goede te 

laten komen aan studiebeurzen voor studenten in lage- en middeninkomenslanden (LMIC’s). Daarom werkt 

stichting iSTEPup met een lean organisatie model: de organisatie is klein, het bestuur is onbezoldigd en de 

operationele kosten worden bewust beperkt gehouden. 

 

Sinds de oprichting bedragen de totale kosten 3,43% van de totale inkomsten. Dit betekent dat 96,57% van alle 

ontvangen donaties direct besteed is aan studiebeurzen voor studenten. 

Stichting iSTEPup is er trots op dat de organisatiekosten laag blijven en grotendeels beperkt zijn tot strikt 

noodzakelijke uitgaven. 

 

Vanaf 2026 zal stichting iSTEPup de kosten presenteren volgens de indeling die gangbaar is bij stichtingen die 

studiebeurzen verstrekken. Deze methode sluit beter aan bij de praktijk binnen de non-profitsector en geeft een 

duidelijker beeld van de middelen die nodig zijn voor de organisatie zelf. 

 

Het jaar 2025 fungeert hierbij als overgangsjaar. In dit verslag worden de kosten nog weergegeven volgens de 

eerdere rapportagemethode. Hieronder wordt toegelicht hoe de kostenindeling in toekomstige jaarverslagen 

zal worden aangepast. 

 

 

Jaar  Inkomsten (€)  Bank/transactiekosten (€)  Overige kosten (€)  Totale kosten (€)  Totale kosten (%)  

2018  €9.618,38  €155,38  €140,75‡  €296,13  3,08% 

2019  €14.462,00  €0,00*  €494,60⁑  €494,60  3,42% 

2020  €12.312,66  €243,11  €0,00  €243,11  1,97% 

2021  €11.222,04  €475,09  €0,00  €475,09  4,23% 

2022  €14.049,40  €653,11  €0,00  €653,11  4,60% 

2023  €32.841,60  €593,24  €103,60ǂ  €696,84  2,12% 

2024  €20.572,89  €634,94  €0,00  €634,94  3,09% 

2025  €29.901,29 €1352,15 €127,05** €1479,2 4,95% 

Totaal  €144.980,26 €4107,02 €866 €4973,02 3,43%  

* Bank- en transactiekosten kwijtgescholden door ABN Amro 

‡ KVK-inschrijving (€50) en promotiemateriaal (€ 90,75) 

⁑ Promotiemateriaal 

ǂ Representatie 

** ICT kosten 
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Uitleg nieuwe kosten structuur  

 

Vanaf toekomstige verslagjaren maakt stichting iSTEPup onderscheid tussen drie categorieën: 

• Bestedingen aan de doelstelling (studiebeurzen en directe programmakosten) 

• Kosten fondsenwerving 

• Beheer en administratie 

 

Transactiekosten die samenhangen met het overmaken van studiebeurzen aan partnerinstellingen worden 

daarbij beschouwd als bestedingen aan de doelstelling. Deze kosten zijn immers direct verbonden aan het 

uitvoeren van de missie van de stichting: het mogelijk maken van onderwijs voor studenten. 

 

In eerdere jaren werden deze transferkosten meegenomen in de kostenratio. Door deze kosten voortaan onder 

programmabestedingen te plaatsen ontstaat een nauwkeuriger beeld van de daadwerkelijke organisatiekosten.  

 

Kosten (€) 2025  Percentage (%) 

Bestedingen aan de doelstelling €28.486,90 96,70% 

Kosten fondsenwerving €0,00 0% 

Beheer en administratie €973.20 3,30% 

Totaal €29,460.10 100% 

 

Bovenstaande indicator laat zien dat van elke gedoneerde euro €0,967 direct wordt besteed aan studiebeurzen 

voor studenten. 

 

Deze indicator maakt inzichtelijk welk deel van de middelen direct bijdraagt aan de missie van de stichting en 

ondersteunt onze inzet voor transparantie richting donateurs en partners. 

 

Dankzij een onbezoldigd bestuur en een efficiënte organisatie kan het grootste deel van de middelen worden 

ingezet voor het doel waar de stichting voor is opgericht: het mogelijk maken van onderwijs voor studenten die 

daar anders geen toegang toe zouden hebben. 

 

De balans opmaken 

 

In 2025 werd er voor €27.980,90 direct overgemaakt naar scholen en universiteiten.  

 

Overzicht  Bedragen (€) 

Totaal inkomsten  €29.901,29 

Betalingen aan studenten  €27.980,90 

Bank en transactiekosten €1352,15 

ICT kosten €127,00 

Totale winst €441,19 

 

Over het boekjaar 2025 realiseerde stichting iSTEPup een positief resultaat van €441,19. Hierdoor steeg het 

eigen vermogen licht naar €29.998,27 per 31 december 2025. Dit eigen vermogen vormt een belangrijke buffer 

om lopende en toekomstige verplichtingen richting studenten na te komen. 
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Balans 

 

De balans per 31 december 2025 laat zien dat de activa volledig bestaan uit liquide middelen, aangehouden bij 

ABN AMRO, PayPal en Mollie. Stichting iSTEPup heeft geen schulden of crediteuren, wat bijdraagt aan een 

overzichtelijke en gezonde financiële positie. 

 

Totaal activa 31-12-2025 (€)   Totaal passiva 31-12-2025 (€)   

Saldo ABN  Amro current €1.878,08 Eigen vermogen €29998,27 

Saldo ABN Amro spaar €2.5000,00 Crediteuren €0,00 

Saldo Paypall €3.040,61     

Saldo Mollie €79,85     

Totaal €29.998,27 Totaal €29.998,27 

    

    

Totaal activa 31-12-2024 (€)   Totaal passiva 31-12-2024 (€)   

Saldo ABN  Amro current €12.115,26 Eigen vermogen €29.557,08 

Saldo ABN Amro spaar €1.5000 Crediteuren €0,00 

Saldo Paypall €2.235,19     

Saldo Mollie €206,63     

Totaal €29.557,08 Totaal €29.557,08 

 

Toekomstige verplichtingen 

 

Op balansdatum bedraagt de totale verwachte resterende financiering voor huidige studenten €61.505,81. 

Daartegenover staan gecommitteerde donaties van € 14.300,00 en een eigen vermogen van bijna € 30.000. 

Per saldo resteert daarmee een voorlopig financieringstekort van € 17.207,54. 

 

Stichting iSTEPup beschouwt dit als een verantwoord risico, aangezien deze verplichtingen verspreid worden 

over de komende twee à drie jaar. Bovendien geeft de positieve ontwikkeling van de inkomsten in de afgelopen 

jaren vertrouwen dat deze verplichtingen kunnen worden nagekomen. 

 

Overzicht Kosten (€) 

Totaal te vewachten betalingen huidige studenten €61.505,81 

Totaal 'gecommiteerde' donaties  €14.300,00 

Totaal nog niet voorgefinancierde betalingen €47.205,81 

Totale activa €29.998,27 

Totaal overschot activa - alle toekomstige betalingen €-31.507,54 

Totaal overschot activa + gecommiteerde donaties - alle toekomstige betalingen €-17.207,54 

 

Slotbeschouwing 

 

Het financiële jaar 2025 laat zien dat stichting iSTEPup groeit, zowel in inkomsten als in impact. Stichting iSTEPup 

zal zich blijven inzetten om met beperkte middelen een maximaal verschil te maken, waarbij elke euro zo veel 

mogelijk bij studenten terechtkomt. Met deze financiële basis kijkt stichting iSTEPup met vertrouwen vooruit 

naar 2026. 
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Fundraising 
 

Stichting iSTEPup is een ANBI-stichting die studenten uit lage- en middeninkomenslanden in de medische sector 

laat studeren met behulp van studiebeurzen. Deze beurzen financiert stichting iSTEPup vanuit giften die zij werft, 

in met name Nederland. Deze giften komen grofweg uit drie categorieën: particulieren, fondsen en bedrijven. 

Daarbij zijn er zowel periodieke als eenmalige giften. Via sociale media proberen we een breed publiek te 

bereiken wat met name particuliere donateurs aanspreekt. De fondsen en bedrijven worden individueel door 

ons benaderd en aangeschreven. 

 

Zoals u in het financieel jaarverslag hoofdstuk kan lezen kreeg de fundraising in 2025 een nieuwe boost. Zo is 

het gelukt om meer particuliere donateurs aan te trekken, iets waar we al langere tijd naar streefden en kregen 

we toezegging tot steun van een aantal nieuwe gezichten: stichting onderwijssteunfonds, Salem Ermelo, 

stichting Paulien, and maatschap plastische chirurgie Stedendriehoek. Wij zijn dankbaar voor hun steun en 

vertrouwen in onze stichting. Ook werden we opnieuw een aantal keer gekozen als goed doel bij een promotie 

en pensionering, een mooie bevestiging dat onze visie breed gedeeld wordt.  

 

In 2026 zullen wij verder zoeken naar fondsen en bedrijven die onze stichting als geheel of bijvoorbeeld één 

studententraject specifiek willen ondersteunen. Stichting iSTEPup vindt het belangrijk dat zij ondanks de grote 

groei van de stichting persoonlijk blijft en dat individuele donateurs enthousiast worden en onze visie delen. 

Eerdere jaren toonden aan dat dat goed bereikt kan worden door bekendheid te krijgen via een benefietdiner 

of speciale gelegenheden. Dit biedt namelijk een mooie kans om te vertellen wat het belang van onze stichting 

is. We hebben in de loop van de jaren ook gezien dat deze persoonlijke ontmoetingen leiden tot nieuwe 

enthousiaste bestuursleden. 

 

Heeft u bij het lezen van dit jaarverslag suggesties en/of ideeën voor ons? Laat het weten met een e-mail naar 

info@i-step-up.com 

 

 
  

mailto:info@i-step-up.com
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Public relations 
 

In het verslagjaar 2025 heeft stichting iSTEPup for Health haar communicatie met sponsoren, donateurs en 

andere betrokkenen voortgezet via een combinatie van digitale kanalen. Er zijn dit jaar drie nieuwsbrieven 

verschenen waarin ontwikkelingen binnen de stichting, waaronder updates over studenten, bestuursactiviteiten 

en lopende initiatieven, werden samengevat. Net als in voorgaande jaren zijn er geen persberichten verstuurd 

en zijn er geen artikelen in tijdschriften gepubliceerd.  

 

Sociale media vormden ook dit jaar een belangrijk onderdeel van de communicatiestrategie. Via Facebook, 

Instagram en LinkedIn zijn regelmatig berichten gedeeld over nieuwe en huidige studenten, studieresultaten, 

stages en andere relevante gebeurtenissen. Deze kanalen dragen bij aan transparante informatievoorziening, 

vergroten de zichtbaarheid van de stichting en versterken de betrokkenheid van het netwerk. Zoals eerder 

aangekondigd is in 2025 geen gebruik meer gemaakt van Twitter/X, en dit account is per 2025 opgeheven.  

Via onze social media weten ook potentiële studenten de stichting goed te vinden, wat opnieuw heeft geleid tot 

aanmeldingen voor studiebeurzen in het afgelopen jaar. 

 

Eerdere nieuwsbrieven en publicaties blijven beschikbaar via de website. 
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Vooruitblik 2026 
 

In lijn met vorig jaar vinden steeds meer mensen hun weg naar onze website om zich aan te (laten) melden voor 

een studiebeurs om een professionele zorgverlener te worden. De onderstaande kaart en grafiek geven dit 

eigenlijk het meest fraai weer. We zien ook dat we gevonden worden vanuit alle hoeken van de wereld. Hoe 

donkerder het land op de afbeelding hoe meer mensen onze website hebben bezocht in 2025.  

 

 

 
 

We zijn er trots op dat in 2025 11 studenten hun studie hebben afgerond, 44 studenten zich hebben aangemeld 

voor een studiebeurs en dat 17 studenten konden beginnen met hun studie. We hopen ook in 2026 weer door 

te gaan met onze missie: professionele zorgverleners opleiden daar waar ze het meest nodig zijn door het 

verstrekken van studiebeurzen. 

 

 
 

Zoals reeds genoemd in het voorwoord gaat de toename van het aantal studerende studenten gepaard met een 

grotere verantwoordelijkheid, er zijn immers meer studenten die we voorzien van een studiebeurs. Omdat we 

het persoonlijk karakter van onze stichting niet willen verliezen en het voor een geheel vrijwillig werkend bestuur 

ook behapbaar proberen te houden gaan we in 2026 door met evalueren hoe we leaner en efficiënter kunnen 

werken met behoud van onze kernwaarden: transparantie, duurzaamheid, zelfredzaamheid en gelijkheid.  

 

Een langgekoesterde wens is verder de zichtbaarheid van onze stichting vergroten onder internationale 

zorgverleners, global health professionals, exchange students en anderen met een hart voor de 

minderbedeelden op deze wereld.  

 

We willen ons graag meer binden aan uitzendende organisaties die zorgverleners en global health professionals 

uitzenden maar bijvoorbeeld ook het contact aangaan met (medische) faculteiten die studenten uitzenden naar 

https://www.i-step-up.com/over-istepup/missie-visie/
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LMIC. We hopen hierdoor dat meer mensen actief gaan zoeken naar lokaal talent en potentieël en ze aanmelden 

voor een studiebeurs. Dit betekent dat bijvoorbeeld co-assistenten op buitenlandstage niet alleen 'kennis en 

ervaring halen' maar ook 'samenwerking en kunde' brengen. Dit in lijn met de duurzame ontwikkelingsdoelen 

en dan met name heel specifiek doel 3c en doel 4b.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://blogs.worldbank.org/en/opendata/world-bank-country-classifications-by-income-level-for-2024-2025
https://www.sdgnederland.nl/de-17-sdgs/
https://www.i-step-up.com/steun-istepup/waarom-doneren/
https://www.i-step-up.com/steun-istepup/waarom-doneren/
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English summary 
 

This Annual Report is written in Dutch as the foundation is registered in the Netherlands. iSTEPup is marked as 

a so-called ‘public benefit organization’ in the Netherlands. As a designated charitable institution we have the 

duty to provide an annual report every year. On this page we provide an English summary. 

 

In 2025 we welcomed 17 new students in the iSTEPup programme out of 44 applications. They will train to 

become a professional healthcare worker in their own country. On our website and on our iSTEPup map you can 

find details of all students including their progress, the study costs and location. Furthermore, 11 enrolled 

iSTEPup students finished their studies in 2025. 

 

The amount raised in 2025 was €29.901,29. Since 2018, 97% of all donations contributed directly to our primary 

objectives. The predominant costs are international transaction fees. 

 

We would like to thank all our partners, sponsors including churches, companies, foundations and of course 

individuals like you that were willing to contribute to our cause in 2025. We would like to mention the new faces 

of 2025 among the donors: stichting onderwijssteunfonds, Salem Ermelo, stichting Paulien, and maatschap 

plastische chirurgie Stedendriehoek. 

 

Latest updates on our socials and newsletters are accessible through www.i-step-up.com. 

 

 

 

 

   

https://www.i-step-up.com/board/accountability/?lang=en
http://www.i-step-up.com/
https://www.easymapmaker.com/map/iSTEPupFoundation
https://www.i-step-up.com/what-we-do/mission-vision/?lang=en
https://www.i-step-up.com/what-we-do/mission-vision/?lang=en
https://www.i-step-up.com/what-we-do/mission-vision/?lang=en
https://www.i-step-up.com/supportistepup/partners-sponsors/?lang=en
https://www.i-step-up.com/what-we-do/newsletter/?lang=en
http://www.i-step-up.com/


   

 

18 
 

Sponsoren en partners 2025 
 

In het afgelopen jaar hebben onderstaande instanties middels hun steun een belangrijke bijdrage geleverd. Een 

speciale dank aan de nieuwe gezichten van 2025: stichting onderwijssteunfonds, Salem Ermelo, stichting Paulien 

en maatschap plastische chirurgie Stedendriehoek.  
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iSTEPup - International Sustainable Tertiary Education Programme 

 

RSIN:   858525446 

IBAN:   NL88ABNA0814002315 

Email:   info@i-step-up.com 

Website: www.i-step-up.com  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Interesse in onze nieuwsbrief? Klik hier om u aan te melden. 

mailto:info@i-step-up.com
http://www.i-step-up.com/
https://www.i-step-up.com/over-istepup/nieuwsbrief/

